
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

        Рабочая программа внеурочного курса «Экспериментальная физика» на уровне 
основного общего образования составлена в соответствии с Федеральным Законом № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 
образовательным стандартом основного общего образования  на основе Федеральной 
образовательной программы основного общего образования с учетом «Санитарно-

эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания». 

 Актуальность программы определена тем, что возрастающие требования 
современного производства, техники, новых технологий к знаниям по физике требуют более 
глубокого изучения в школе её основ. Содержание  внеурочного курса «Экспериментальная 
физика» базируется на знаниях различных физических величин, полученных учащимися на 
уроках физики в 7 - 9 классах. В данном курсе физические величины изучаются более 
углубленно, с рассмотрением их роли в технике и сведений из истории метрической системы 
мер, способов измерения этих величин, прямых и косвенных измерений, с использованием 
датчиков, исполнительных устройств. Материал курса включает в себя темы, не изучаемые 
на уроках или рассматриваемые поверхностно. Выполнение лабораторных работ 
повышенной сложности, применение знаний в нестандартных ситуациях дает возможность 
развивать индивидуальные способности учащихся интересующихся естественно- 

математическими дисциплинами и имеющими логическое мышление. Курс внеурочной 
деятельности дает возможность формирования и развития у учащихся интеллектуальных и 
практических умений в области физического эксперимента. Развивает интерес к обучению 
физики, умение самостоятельно приобретать и применять знания, развивает творческие 
способности. Методическое обеспечение курса внеурочной деятельности основывается на 
системе демонстрационных и лабораторных исследований, в процессе выполнения которых 
учащиеся приобретают ряд умений по технике эксперимента, в том числе умений 
планировать опытное исследование, представлять результаты в виде таблиц, графиков, 
диаграмм. В процессе изучения курса учащиеся знакомятся с именами таких ученых, как Г. 
Галилей, И. Ньютон, Г. Ом, М. Ломоносов и др., с их ролью в становлении физического 
знания и экспериментального метода исследования в физике. 
Цель программы -  создание условий для формирования и развития у обучающихся: 
интеллектуальных и практических умений в области физического эксперимента, 
позволяющих исследовать явления природы; интереса к изучению физики и проведению 
физического эксперимента; умения самостоятельно приобретать и применять знания; 
творческих способностей, умения работать в группе, вести дискуссию, отстаивать свою 
точку зрения. 
                                       Основными задачами курса являются: 

 познакомить учащихся с понятиями: физическая величина, измерительные приборы, 
методы измерения, погрешности измерения, экспериментальное исследование; 

 обучить учащихся четкому использованию измерительных приборов и обеспечить 
понимание того факта, что ни один прибор не дает абсолютно точных значений 
измеряемой величины; 

 научить учащихся, анализируя результаты экспериментального исследования, делать 
вывод в соответствии со сформулированной задачей исследования; 

 раскрыть роль измерений в технике; показать, что в науке и технике очень часто одни 
величины измеряются с помощью других связанных с ними величин; 

 сформировать навык соблюдения правил техники безопасности. 
 воспитать творческую активность обучающихся в процессе изучения физики; 



 оказать конкретную помощь обучающимся в решении конкурсных, олимпиадных 
задач; 

 углубить знания учащихся по курсу физики основной школы; 
 научить организовывать взаимосвязь своих знаний и упорядочивать их; 
 актуализировать и систематизировать исследовательские умения; 
 создать    условия    для    проявления    умения    получать    информацию    и 

предъявлять свои знания; 
 научить сотрудничать в исследовательской деятельности; 
 обеспечить осознанный выбор профиля, связанного с физикой; 

 повышение активности учащихся в изучении физики; 

 развитие логического мышления и творческих способностей; 

 предпрофильная подготовка обучающихся; 
 профориентация на выбор профессии, связанной с техникой; 

         Преемственность  программы курса  обеспечивается тематикой изучаемых и 
обсуждаемых на занятиях процессов реального мира, описанных физическими  моделями, 
позволяющей реализовывать междисциплинарные связи, интегрировать в содержание курса 
знания, приобретаемые на таких предметах, как математика, биология, информатика и ИКТ, 
химия, география, история и др. Кроме того, программа курса направлена на реализацию 
принципов образования в интересах устойчивого развития, что определяет «сквозной» 
характер работы по изучению «зелёных аксиом» в рамках модели внеурочной деятельности 
гимназии в целом.  Курс внеурочной деятельности «Экспериментальная физика», 

способствует подготовке учащихся к овладению различными методами измерений в науке и 
технике, трудовому обучению и более глубокому и всестороннему восприятию учебного 
материала основного курса физики. Программа направлена на работу с разными группами 
обучающихся, в том числе с детьми с ограниченными возможностями здоровья, так как 
позволяет выстроить каждому участнику внеурочной деятельности индивидуальную 
траекторию развития, основанную на разнообразных видах активной деятельности. 
Содержание занятий   позволяет на более качественном уровне рассмотреть изучаемые темы 
и обратить внимание на отработку навыков экспериментатора, где ребенок получает 
возможность проявить свои способности. Работа в группе позволяет реализовать принцип- 

учение через общение, что  пригодится в дальнейшей работе.   В результате занятий по 
данной программе дети учатся самостоятельно работать с литературой, осваивают новые 
предметные области, учатся применять накопленные знания в смежных областях. 
Стройность суждений, способов доказательств, аргументации, развиваемые у обучающихся в 
рамках программы курса ВУД, позволит им перенести выработанные навыки для решения 
широкого круга задач в различных областях деятельности человека. Освоение курса 
обучающимися позволит сформировать устойчивую мотивацию к предмету, будет 
способствовать осознанному выбору профиля старшей школы. 

Данная программа направлена на достижение личностных и 
метапредметных результатов, развитие коммуникативных, регулятивных и познавательных, 
универсальных учебных действий, основным из которых являются смысловое чтение, 
подразумевающее овладение приёмами осмысления, интерпретации и оценивания 
информации. 

Рабочая программа  внеурочного курса реализуется через план внеурочной 
деятельности гимназии, рассчитана на 0,5 года обучения 9  класса и составлена на 17 часов. 

То есть на 17 часов в  0.5 года  в 9 классах (1 занятие в неделю), и направлена на 
общеинтеллектуальное развитие обучающихся. 

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА  

Изучение учебного предмета «Физика» на уровне основного общего образования 
должно обеспечивать достижение следующих личностных, метапредметных и 
предметных образовательных результатов. 



Личностные результаты 

Патриотическое воспитание: 

• проявление интереса к истории и современному состоянию российской 

физической науки; 
• ценностное отношение к достижениям российских учёных  физиков. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

• готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 
этических проблем, связанных с практическим применением достижений физики; 
• осознание важности морально  этических принципов в деятельности 

учёного. 
Эстетическое воспитание: 

• восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного 
построения, строгости, точности, лаконичности. 

 Ценности научного познания: 
• осознание ценности физической науки как мощного инструмента познания 
мира, основы развития технологий, важней шей составляющей культуры; 
• развитие научной любознательности, интереса к исследовательской 

деятельности. 
Формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

• осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом 
мире, важности правил безопасного поведения на транспорте, на дорогах, с 
электрическим и тепловым оборудованием в домашних условиях; 
• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права у другого человека. 
Трудовое воспитание: 

• активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, 
города, края) технологической и социальной направленности, требующих в том 
числе и физических знаний; 
• интерес к  практическому  изучению  профессий,  связанных с физикой. 

Экологическое воспитание: 
• ориентация на применение физических знаний для решения задач в области 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды; 
• осознание  глобального  характера  экологических  проблем и путей их 

решения. 
Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

• потребность во взаимодействии при выполнении исследований и проектов 

физической направленности, открытость опыту и знаниям других; 
• повышение уровня своей компетентности через  практическую деятельность; 
• потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи,  
понятия,  гипотезы  о  физических  объектах и явлениях; 
• осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области физики; 
• планирование своего развития в приобретении новых физических знаний; 
• стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики, в том числе с использованием физических знаний; 
• оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду, возможных 

глобальных последствий. 
Метапредметные результаты 

Универсальные познавательные действия 

Базовые логические действия: 



• выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 
• устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения и сравнения; 
• выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 
данных и наблюдениях, относящихся к физическим явлениям; 
• выявлять причинно   следственные связи при изучении физических явлений и 

процессов; делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, выдвигать гипотезы о взаимосвязях физических величин; 
• самостоятельно выбирать способ решения учебной физической задачи 

(сравнение нескольких вариантов решения, выбор наиболее подходящего с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
• использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 
• проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

физический эксперимент, небольшое исследование физического явления; 
• оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в 

ходе исследования или эксперимента; 
• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, опыта, исследования; 
• прогнозировать возможное дальнейшее развитие физических процессов, а также 

выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 
Работа с информацией: 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 
информации или данных с учётом предложенной учебной физической задачи; 
• анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 
• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 
графикой и их комбинациями. 

Универсальные коммуникативные действия 

Общение: 
• в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторных работ и 

проектов задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, 
нацеленные  на  решение задачи и поддержание благожелательности общения; 
• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 
обнаруживать различие и сходство позиций; 
• выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 
• публично представлять результаты выполненного физического опыта 

(эксперимента, исследования, проекта). 
Совместная деятельность (сотрудничество): 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной физической проблемы; 
• принимать цели совместной деятельности, организовывать действия по её 

достижению: распределять роли, обсуждать процессы и результаты совместной 
работы; обобщать мнения нескольких людей; 
• выполнять свою часть работы, достигая качественного результата по своему 
направлению и координируя свои действия с другими членами команды; 
• оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 
самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия. 

Универсальные регулятивные действия 

Самоорганизация: 



• выявлять проблемы в жизненных и учебных ситуациях, требующих для 

решения физических знаний; 
• ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 
принятие решения в группе, принятие решений группой); 
• самостоятельно составлять алгоритм решения физической задачи или плана 
исследования с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 
аргументировать предлагаемые варианты решений; 
• делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль (рефлексия): 
• давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 
• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 
давать оценку приобретённому опыту; 
• вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполнения физического 
исследования или проекта) на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, 
установленных ошибок, возникших трудностей; 
• оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 
• ставить себя на место другого человека в ходе спора или дискуссии на 
научную тему, понимать мотивы, намерения и логику другого. 

Принятие себя и других: 
• признавать своё право на ошибку при решении физических задач или в 

утверждениях на научные темы и такое же право другого. 
 

Предметные результаты 

  9 класс 

Предметные результаты на базовом уровне должны отражать сформированность у 

обучающихся умений: 
• использовать понятия: система отсчёта, материальная точка, траектория, 
относительность механического движения, деформация (упругая, пластическая), 
трение, центростремительное ускорение, невесомость и перегрузки; центр тяжести; 
абсолютно твёрдое тело, центр тяжести твёрдого тела, равновесие; механические 
колебания и волны, звук, инфразвук и ультразвук; электромагнитные волны, шкала 
электромагнитных волн, свет, близорукость и дальнозоркость, спектры испускания 

и поглощения; альфа, бета и гаммаизлучения, изотопы, ядерная энергетика; 
• различать явления (равномерное и неравномерное прямолинейное движение, 
равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, равномерное 
движение по окружности, взаимодействие тел, реактивное движение, колебательное 
движение (затухающие и вынужденные колебания), резонанс, волновое движение, 
отражение звука, прямолинейное распространение, отражение и преломление 
света, полное внутреннее отражение света, разложение белого света в спектр и 
сложение спектральных цветов, дисперсия света, естественная радиоактивность, 
возникновение линейчатого спектра излучения) по описанию их характерных 
свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое явление; 
• распознавать  проявление  изученных  физических  явлений в окружающем 

мире (в том числе физические явления в при роде: приливы и отливы, движение 
планет Солнечной системы, реактивное движение живых организмов, восприятие 

звуков животными, землетрясение, сейсмические волны, цунами, эхо, цвета тел, 
оптические явления в природе, биологическое действие видимого, 
ультрафиолетового и рентгеновского излучений; естественный радиоактивный 

фон, космические лучи, радиоактивное излучение природных минералов; действие 



радиоактивных излучений на организм человека), при этом переводить 
практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства/признаки 

физических явлений; 
• описывать изученные свойства тел и физические явления, используя 
физические величины (средняя и мгновенная скорость тела при неравномерном 

движении, ускорение, перемещение, путь, угловая скорость, сила трения, сила 
упругости, сила тяжести, ускорение свободного падения, вес тела, им пульс тела, 
импульс силы, механическая работа и мощность, потенциальная энергия тела, 
поднятого над поверхностью земли, потенциальная энергия сжатой пружины, 
кинетическая энергия, полная механическая энергия, период и частота колебаний, 
длина волны, громкость звука и высота тона, скорость света, показатель 
преломления среды); при описании правильно трактовать физический смысл 
используемых вели чин, обозначения и единицы физических величин, находить 

формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, 
строить графики изученных зависимостей физических величин; 
• характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя 
закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции 

сил, принцип относительности Галилея, законы Ньютона, закон сохранения 
импульса, законы отражения и преломления света, законы сохранения зарядового и 
массового чисел при ядерных реакциях; при этом давать словесную формулировку 
закона и записывать его математическое выражение; 
• объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте 
ситуаций практикоориентированного характера: выявлять причинноследственные 

связи, строить объяснение из 2—3 логических шагов с опорой на 2—3 изученных 

свойства физических явлений, физических законов или закономерностей; 
• решать расчётные задачи (опирающиеся на систему из 2— 3 уравнений), 
используя законы и формулы, связывающие физические величины: на основе 
анализа условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостающие или 
избы точные данные, выбирать законы и формулы, необходимые для решения, 
проводить расчёты и оценивать реалистичность полученного значения физической 

величины; 
• распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических 
методов; используя описание исследования, выделять проверяемое предположение, 
оценивать правильность порядка проведения исследования, делать выводы, 
интерпретировать результаты наблюдений и опытов; 
• проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических 
свойств тел (изучение второго закона Ньютона, закона сохранения энергии; 
зависимость периода колебаний 

• пружинного маятника  от  массы  груза  и  жёсткости  пружины и независимость 

от амплитуды малых колебаний; прямолинейное  распространение   света,   
разложение   белого   света в  спектр;  изучение  свойств  изображения  в  плоском  
зеркале и свойств изображения предмета в собирающей линзе; наблюдение сплошных 

и линейчатых спектров излучения): самостоятельно собирать установку из 
избыточного набора оборудования; описывать ход опыта и его результаты, 
формулировать выводы; 
• проводить при необходимости серию прямых измерений, определяя среднее 
значение измеряемой величины (фокусное расстояние собирающей линзы); 
обосновывать выбор способа измерения/измерительного прибора; 
• проводить исследование  зависимостей  физических  величин с использованием 

прямых измерений (зависимость пути от времени при равноускоренном движении без 
начальной скорости; периода колебаний математического маятника от дли ны нити; 
зависимости угла отражения света от угла падения и угла преломления от угла 



падения): планировать исследование, самостоятельно собирать установку, фиксировать 

результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, 
делать выводы по результатам исследования; 
• проводить косвенные измерения физических величин (средняя скорость и 
ускорение тела при равноускоренном движении, ускорение свободного падения, 
жёсткость пружины, коэффициент   трения   скольжения,   механическая   работа и 

мощность, частота и период колебаний математического и пружинного 
маятников, оптическая сила собирающей линзы, радиоактивный фон): планировать 
измерения; собирать экспериментальную установку и выполнять измерения, 
следуя предложенной инструкции; вычислять значение величины и анализировать 
полученные результаты с учётом заданной погрешности измерений; 
• соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным 

оборудованием; 
• различать основные признаки изученных физических моделей: материальная 

точка, абсолютно твёрдое тело, точечный источник света, луч, тонкая линза, 
планетарная модель атома, нуклонная модель атомного ядра; 
• характеризовать принципы действия  изученных  приборов и технических 

устройств с опорой на их описания (в том числе: спидометр, датчики положения, 
расстояния и ускорения, ракета, эхолот, очки, перископ, фотоаппарат, оптические 

световоды, спектроскоп, дозиметр, камера Вильсона), используя знания о 

свойствах физических явлений и необходимые физические закономерности; 
• использовать схемы и схематичные рисунки изученных технических 
устройств, измерительных приборов и технологических процессов при решении 
учебнопрактических задач; оптические схемы для построения изображений в 
плоском зеркале и собирающей линзе; 
• приводить примеры/находить информацию о примерах практического 
использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения 
безопасности при обращении с приборами и  техническими  устройствами,  
сохранения  здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей 

среде; 
• осуществлять поиск информации физического содержания в сети Интернет, 
самостоятельно формулируя поисковый запрос, находить пути определения 
достоверности полученной информации на основе имеющихся знаний и 
дополнительных источников; 
• использовать при выполнении учебных заданий научнопопулярную 
литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети 

Интернет; владеть приёмами конспектирования текста, преобразования 
информации из одной знаковой системы в другую; 
• создавать собственные письменные и устные сообщения на основе информации 

из нескольких источников физического содержания, публично представлять 

результаты проектной или исследовательской деятельности; при этом грамотно 
использовать изученный понятийный аппарат изучаемого раз дела  физики   и   
сопровождать   выступление   презентацией с учётом особенностей аудитории 

сверстников. 
 

II. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Программа внеурочного курса «Экспериментальная физика» рассчитана на 
проведение теоретических и практических занятий с  детьми  15 лет в течении 0,5 года 
обучения в 9 классе в объёме 17 часов и предназначена для обучающихся основной школы. 
Значительное количество занятий направлено на практическую деятельность – 

самостоятельный творческий поиск, совместную деятельность обучающихся и учителя.  
                         9 класс                      



1. .Давление твердых тел, жидкостей . (3 часа) 

Давление. Закон Паскаля. Способы увеличения и уменьшения давления. Передача давления 
твердыми телами, жидкостями, газами. Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. 
Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. Архимедова сила.  
Форма проведения занятий: коллективное творчество, работа в группах. 

Виды деятельности: Описывать и объяснять физические явления, передачу давления 
жидкостями и газами. Использовать физические приборы и измерительные инструменты для 
измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы. 

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 
эмпирические зависимости. Приводить примеры практического использования физических 
знаний о механических явлениях.  

2.  Простые механизмы. Работа и мощность. Энергия. (2часа.) 

Работа. Мощность. Энергия. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон 
сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов. Рычаг. 
Равновесие сил на рычаге. Момент силы. «Золотое правило» механики. 
Форма проведения занятий: коллективное творчество, работа в группах. 

Виды деятельности: Описывать и объяснять физические явления: равномерное 
прямолинейное движение. Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков 
и выявлять на этой основе эмпирические зависимости. Приводить примеры практического 
использования физических знаний о механических явлениях.  

3.  Электрические явления. (3 часа) 

Электрическая цепь и ее составные части. Сила тока. Амперметр. Измерение силы тока. 
Напряжение. Вольтметр. Измерение напряжения. Сопротивление. Единицы сопротивления. 
Закон Ома для участка электрической цепи. Расчет сопротивления проводников. Удельное 
сопротивление. Последовательное и параллельное соединение проводников. Действия 
электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Работа электрического тока. Мощность 
электрического тока. Нагревание проводников электрическим током. Количество теплоты, 
выделяемое проводником с током.  
Форма проведения занятий: коллективное творчество, работа в группах. 

Виды деятельности: Описывать и объяснять физические явления: электризацию тел, 
взаимодействие электрических зарядов, тепловое действие тока. Использовать физические 
приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: силы тока, 
напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока. 
Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 
эмпирические зависимости: силы тока от напряжения на участке цепи. Использовать 
приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 
обеспечения безопасности в процессе использования электробытовых приборов, 
электронной техники; 
4. Световые явления. (2 часа) 

Источники света. Прямолинейное распространение, отражение и преломление света. Закон 
отражения света. Плоское зеркало. Линза. Оптическая сила линзы. Изображения даваемое 
линзой. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы.  
Форма проведения занятий: коллективное творчество, работа в группах. 

Виды деятельности: Описывать и объяснять физические явления: отражение, преломление. 
Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 
эмпирические зависимости: угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла 
падения света. Определять оптическую силу линзы и её фокусное расстояние. 
5.Динамика(2 часа) 
Законы Ньютона. Силы в природе. Работа сил. 
Форма проведения занятий: коллективное творчество, работа в группах. 

Виды деятельности: Использовать физические приборы и измерительные инструменты для 
измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы. 



Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 
эмпирические зависимости. Приводить примеры практического использования физических 
знаний о механических явлениях.  

6 Механические колебания(5 часов) 
Механические колебания. Колебательные системы. Характеристики колебаний. Период и 
частота колебаний. 
Форма проведения занятий: коллективное творчество, работа в группах. 

Виды деятельности: Описывать и объяснять физические явления, передачу давления 
жидкостями и газами. Использовать физические приборы и измерительные инструменты для 
измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы. 

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе  
эмпирические зависимости. Приводить примеры практического использования физических 
знаний о механических явлениях.  

 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Физика 9 класс 

 

№ Наименование раздела, темы.                                                                   

Количество часов 

всего теория практика 

1 Давление твердых тел, жидкостей. 3 1 2 

2 Простые механизмы. Работа и мощность энергия 2 1 1 

3 Электрические явления. 3 1 2 

4 Световые явления. 2 1  1 

5 Динамика 2 1  1 

6 Механические колебания 5 1 4 

Всего 

 

 17 6 11 

 


